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Inledning

I mitt examensprojekt undersoker jag, genom skapandet av ett alter ego, hur man kan uttrycka
aggressivitet och hypermaskulinitet med hjélp av textil. Detta gor jag genom att granska
wrestling-kulturen. Jag har valt detta omrade pa grund av att wrestling-deltagarna kan ses
som representanter for den hegemoniska maskuliniteten och syftet med deras drékter ar att de
ska utstrdla kraft och aggressivitet. Det textila hantverket férknippas med en viss
omsorgsfullhet och &r traditionellt forknippat med kvinnan. Métet mellan den manliga

aggressiviteten och det kvinnliga hantverket dr ett centralt tema 1 det hér projektet.

I den hér uppsatsen diskuterar jag fragor om maskuliniteter och iscenséttning av maskulinitet.
For att beskriva mitt gestaltande arbete sé tematiserar det den hypermaskulina kroppen och
den kontext den ofta syns i. Verket bestar av ett alter ego inramat av en sorts wrestling-ring.
Jag uttrycker mitt alter ego genom en muskeldrékt som tillsammans med wrestling-ringen blir
en installation. Verket kan beskrivas som ett frosseri i sportestetik, primarfarger och
machoattityd. Viktigt att podngtera &r att jag inte klar ut mig till en man, utan jag klar ut mig

till en man som klér ut sig till en man.

Inom wrestlingen &r det vanligt att man sitter in kroppen i samma kontext som den en manlig
forebild ar 1, ett exempel pa detta dr att man klér ut sig till en superhjélte eller en actionhjélte.
I wrestling-vérlden ar det en generaliserad och forenklat bild av mannen som visas upp,
deltagarnas alter egon dr som karikatyrer av den maskulina mannen. Det &r ett slags
performativt spektakel dir personerna med hjélp av rorelse och klédder producerar kon.
Avsikten med den hér uppsats ar att ge lasaren en djupare forstaelse for hur detta kan ga till,

detta gor jag som ndmnt genom ett textilt undersdkande.



Let's get ready to rumble!

Det dr svart att beskriva vad wrestling dr. En sport, ett konstnirligt performance, ett
spektakel, en pjés, en lek eller blodigt allvar? Nigot som iallafall &r sékert ar att man kan
beskriva denna subkultur som adrenalinh6jande, intensiv och aggressiv. Sportdokumentéren
The Wrestlers fran 2018 ger en inblick 1 wrestlingens virld, en vérld dér alter egon sldss och
det hypermaskulina aggressiva uttrycket dominerar. Man kan sédga att wrestlingen som
subkultur dr aterskapare och medskapare av samhéllets genusnormer. En wrestler 1
dokumentéren beskriver hur viktig kostymen ar for brottaren da den speglar drommar och
later en bli nagon annan. Drékterna ska sticka ut och far girna ha starka farger, reflektera
stralkastarljuset och bidra med mer action till matchen. Deltagarna kallas aktorer, precis som
1 filmen och teaterns vérld. I wrestling-virlden finns sd kallade “bookers”, och dessa ar
regissorerna av matcherna. Den som dr booker bestimmer i vilken ordning matcherna ska ske
for basta mojliga spdnningskurva, denna person bestimmer ocksd vem som ska spela god och
vem som ska spela ond, samt vem som ska vinna matchen och hur, hen ir alltsé en slags
scenregissor for en sportslig improvisation. Innan matchen byggs det upp ett slags narrativ
och en konflikt mellan karaktirerna. I dokumentiren fér vi triffa en booker som beréttar att
storyn &r viktig for att fA med publiken, och ett klassiskt tema dr hamnd. Professorn och

forfattaren Roland Barthes beskriver wrestlingen pa foljande vis i sin bok Mythologies:

The public is completely uninterested in knowing whether the contest is rigged or not, and
rightly so; it abandons itself to the primary virtue of the spectacle, which is to abolish all
motives and all consequences: what matters is not what it thinks but what it sees. (Barthes

1972:15)

Barthes menar att wrestlingen bor ses som ett spektakel snarare en sport. Det ligger inte 1
publikens intresse att veta vad exakt som ar dkta och vad som inte dr det. Om man viljer att
se pa wrestlingen utifran Barthes 6gon sa &dr kdrnan i fenomenet wrestling vad &skadarna

upplever och kénner snarare 4n vad som faktiskt sker.

Jag kénner mig pa sitt och vis besldktad med denna subkultur, detta pa grund av att jag

arbetar pa ett liknande sitt som deltagarna gor. Jag arbetar pa ett beréttande sétt och vill skapa
ett narrativ kring mina gestaltningar, det kan vara ett narrativ kring ett alter ego, eller en story
jag bygger kring ett annat sorts verk. Jag ser mig sjdlv som en slags historieberittare och som
en underhallare, precis som brottarna i wrestling-ringen, och precis som dom sa vill jag bjuda

pa en show.



Hulk Hogan (Wikimedia commons)



Iscensiattning av maskulinitet

Kulturhistorikern och forfattaren Valerie Steele skriver i sin essd “Fashioning Men ” om
sportande mén som den ikoniska mannen. Hon skriver: ’Sporting activity not only provides
license to play the male body, it also disciplines the body, emphasizing musculature, the
prime visual sign of strength and virility.” (2000:83) Sportmode later kroppen synas och
definieras, ndgot som annars dr mer forekommande inom kvinnligt mode. Herrmode har
funktionen att ticka och inte avticka, det handlar om att skapa kontrast mot det kvinnliga
modet. Herrunderkldder har alltid satts 1 en sportkontext, de har aldrig varit provokativa,
vilket ofta ar fallet med kvinnounderkldder. Att koppla ithop herrunderkldder med just sport
kan tolkas som en metod for att undvika fetischisering av den manliga kroppen. Det verkar ga
bra att visa upp den manliga kroppen sa linge det sker inom en sportkontext. Kanske beror
det pa att man utfor en sé aggressiv handling som att exempelvis sldss? I wrestling-virlden sa
ar de manliga utovarna lattkladda och visar upp sina kroppar iklddda material som vanligtvis
inte anvéinds for herrkldder. Man leker med farg, monster, latex och péls och malet &r att

skapa ett sorts macho alter ego.

I texten "New media, New men” diskuterar forfattaren Alix Sharkey manliga imitatorer,

alltsa mén som agerar mén, nagot som férekommer inom sportens virld och framfor allt inom
wrestling-kulturen. Sharkey skriver att identitet forvandlades till en lek pd 70- och 80-talen
(2000:186). Den hir leken erbjuder hypermaskulinitet och aggressivitet, en dverdriven bild
av det maskulina. Denna ironi finns i wrestling-drékterna, det 4r mén som klar ut sig till mén.
Forfattaren Giannino Malossi hdvdar i sin essd ”"Material man” att den manliga kroppen
endast existerar i samvaro med andra manliga kroppar. Det dr en kropp som imiterar andra
kroppar i sin nérhet, r den manliga kroppen ensam sa riskerar den att framsta som 16jlig

(Malossi 2000:46).

Fenomenet ”akimbo pose”, dven kallat ”superman pose”, ar ett sétt att posera pa som ska
signalera sjdlvfortroende och styrka. Det dr en sa kallad 6ppen héllning. Du stér bredbent med
hénderna pa hofterna likt superman. Jag anvidnder mig av denna pose och andra poser dér
man har en 6ppen hallning for att komma in i karaktiren av mitt alter ego. Akimbo pose
forknippas starkt med stalmannen, vilket gor att ndr man viljer att std pa det har sittet sitts
kroppen in i ett kraftfullt ssmmanhang. Akimbo Pose uppfattas som en maskulin posering.

Poseringar likt denna kan ses som en forlingning av min drékt.
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Experimentell fordjupning. Vita Havet, 2021-12-10. "TAGGRESSIVE TEXTILE”



Hegemonisk maskulinitet

Begreppet hegemonisk maskulinitet r centralt inom maskulinitetsforskningen. En
framstdende maskulinitetsforskare i Sverige 4r Thomas Johansson som skrivit boken Det
Forsta Konet? (2000). I boken skriver Johansson att det finns 6ver- och underordningar bland
maskuliniteter, och den hegemoniska maskuliniteten befinner sig i toppen av dessa (2000:33).
I boken Den Skulpterade Kroppen (1997) hiavdar Johansson att bodybuilders kan ses som
representanter for den hegemoniska maskuliniteten (1997:146). Bodybuilding 4r en subkultur
precis som wrestling, och jag vill pésté att &ven brottarna i wrestling-ringen &r representanter
av hegemonisk maskulinitet och kan ses som traditionsbirare, de bevarar en sorts foraldrad
bild av maskulinitet. Johansson menar att den hegemoniska maskuliniteten utgor sjélva
kérnan i den dominerande bild av manlighet som inom de flesta samhaéllen sprids via
massmedia (1997:218). Det dessa subkulturer dgnar sig t ar ritualisering av manlighet och
sporten dr en stor del av denna ritual. Johansson skriver att ritualisering av manlighet ar ett

forsok att “vrida tillbaka klockan och dteruppvécka den traditionella manligheten (2000:43).

Ses macho-mannen fortfarande som representant for den hegemoniska maskuliniteten? Jag
skulle vilja svara bade ja och nej pé den fragan. Den moderna hegemoniska mannen skulle
kunna vara chefen 1 den morka kostymen, men Johansson har ett bra argument till varfér man
fortfarande placerar den plastiska macho-mannen i toppen av pyramiden av maskuliniteter,
han menar att méns sjédlvbilder ofta tenderar att sla dver i verdrivet maskulina karikatyrer,
dérav dr den hypermaskulina mannen fortfarande den hegemoniska mannen (2000:64). Den
hir sortens forkroppsligande av en forlorad manlig identitet, denna symboliska manlighet, ar
det som &r kérnan 1 mitt projekt och det jag verkligen fascineras av. Johansson beskriver det
som nostalgiska dterblickar pd en svunnen manlighet, han menar att Arnold Schwarzenegger
kan ses som ett exempel pd hur man idag &r tvungen att inkorporera en stor portion sjdlvironi
1 skapandet av actionhjdlten och beskriver det som en dverlevnadsstrategi (2000:68), den hér
strategin anvander jag mig av nér jag arbetar med mitt alter ego, en ironi och en humor som

jag forstarker.

Johansson menar att den akademiska mansforskningen dr feministiskt orienterad och ej bor
blandas thop med olika mans-rorelser (2000:13). Maskulinitetsforskning dr tyvirr ett relativt
nytt forskningsfélt, min asikt ar att maskulinitetsforskningen behdvs for att vi ska forstd den

dominerande manlighetens dolda sidor. Genom att inte forska inom omradet upplever jag att



man bekriftar att mannen ar det sjdlvklara konet, och att allt utover detta kon éar avvikande.

Det ér pa grund av detta jag anser att det &r ett relevant omrade att undersdka i denna uppsats.

Performativitet

Ett skriftligt verk om iscensittning av kon ar Judith Butlers essd “Performative Acts and
Gender Constitution” frdn 1988. Butler anvénder sig av begreppet performativitet, det
performativa handlandet dr kort beskrivet ett sitt att iscensitta kon. Butler menar att vi agerar
kon utifran normerna om manligt/kvinnligt och att kon skapas i det dagliga handlandet och
diarmed &r en social konstruktion. Man blir man/kvinna genom att agera man/kvinna. Butler
forklarar det som att vi alla dr skadespelare och att samhéllet dr publiken. Kon &r ett agerande
som har dvats in, precis som en skidespelare dvar infor en roll och lir sig sina repliker

(Butler 1988:520). Genom upprepade handlingar produceras maskulinitet/femininitet.

Det var ménga ar sedan Butlers text publicerades, men jag kan inte undga att se sambandet
mellan hennes tankar om performativitet och gestaltningsarbetet med mitt hypermaskulina
alter ego. Butlers forklaring av iscenséttning av kon gestaltas pé sdtt och vis 1 mitt verk. I mitt
arbetet dr dock “’scenen” konkretiserad och synliggjord i form av en wrestlingring som kan

ses som en symbol for det samhéllet Butler beskriver.



Gestaltning

Det gestaltande arbetet i projektet bestédr av olika tempovéxlingar. Det kan ses som en
hinvisning till projektets titel Aggressive Textile. Titeln dr en lek med motsattningar, och som
tidigare namnt sé star Textile i det hér arbetet for det tidskrdvande, omsorgsfulla hantverket.
Jag tematiserar titeln genom véxlingar mellan tempo och kraft i arbetet: Ruffa tag,
grovhugget, aggressivt och tuftat, moter omsorgsfull handsémnad och dekorativa
tidskrdvande inslag. Arbetsmetoden tillater mig att vaxla mellan traditionellt sett maskulina
och feminina energier. Den harda kroppens storsta hot 4r mjukhet, den mjuka muskeldrékten i
jerseytyg blir dirfor paradoxal 1 sig sjdlv. Samma giller med den tuftade brottarmattan, den
blir paradoxal pa grund av att den aggressiva tekniken skapar den mjuka lurviga ytan.

Mattans mjukhet forstérker det som &r pa latsas med wrestlingen. Det blir en sorts lekmatta

ddr man kan latsas-brottas snarare dn en riktig brottarmatta.

Tuftning Handsomnad

10



Precis som i superhjilte-vérlden sa anvinder sig wrestling-kulturen av monokroma
primérfargade drikter. Det roda, det gula och det bla ses ofta tillsammans i just
superhjélte-virlden och associeras med ett kraftfullt och aggressivt uttryck, ndgot man
utnyttjar inom wrestlingen. Jag har darfor valt att endast anvinda dessa farger 1 mitt verk.
Drékten dr vadderad och mjuk men den kraftfulla fargskalan tillfor aggressivitet. Tva element
som ofta syns pa wrestling-drikter &r inslag som mantlar och liknande, dessa ger kroppen
mer rorelse, och vi ser ocksa metalliska ytor som reflekterar strélkastarljuset pa ett effektfullt
och dramatiskt sitt. Man anvénder helt enkelt material som ger liv, rorelse och forstirker

“action-aspekten” av matchen, och det hir &r nagot jag vill utforska i min gestaltning.

Verket kommer att bestd av mitt alter ego Macho-Moa och vara inramat av en wrestling-ring
som har kantrep och vadderade hornstolpar och fungerar som en scen dér jag ska utfora ett
performance. Nér man star pd scen inom teatern dr det viktigt att man har rekvisita, rekvisitan
forenklar skddespelarens inlevelseformaga, darfor ska jag bland annat inkludera en hopfallbar
stol. Den hopfillbara stolen ar ett objekt som ofta anvénds for att sl& motstandaren med i
wrestling-ringen och fungerar som en symbol for wrestling-kulturen. Jag kommer ocksa ha

en sorts cape som kan ge min drikt mer rorelse.

Jag har dgnat storre delen av mitt liv at teater och har under hela min uppvaxt haft manga
alter egon och de har néstintill alltid varit maskulina, det kénns dérfor naturligt att jobba med
denna sortens performativa gestaltningsarbete. Precis som teatern mojliggjorde ett
utforskande av maskulinitet och femininitet for mig, sa erbjuder dven konsten det, och detta

utforskande kommer alltid vara en viktig del av den jag ér.

Vad som fran borjan verkade vara en frimmande subkultur (wrestling) visade sig vara starkt
besldktad med de kontexter jag sjilv befinner mig i, alltsa teatern och konsten. P4 samma sétt
som brottaren anvander sig av alter egon gor jag ocksa det. Vi har mer gemensamt @n vad jag

kunde ana.
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Visualisering av det fardiga verket.
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Avslutande diskussion

Min uppsats och min gestaltning kan ses som forléngningar av varandra. Jag har under
projektet haft manga samtal med ménniskor i min omgivning angaende véld, wrestling,

maskulinitet och iscensittning av kon, och detta har berikat mitt projekt.

Det finns en rod trad mellan Judith Butlers sétt att forklara hur kon iscensitts,
wrestling-kulturen och mitt alter ego-arbete. Alla tre kontexterna kan ses som exempel pa att
maskulinitet dr ndgot som produceras. Det &r tre véldigt olika sprak som talas, men
genusteorin, extremsporten och textilkonsten méts 1 min uppsats och 1 mitt gestaltande arbete.
Jag uppskattar hur mitt projekt tillater mig att ta del av bade en akademisk virld och en
véldsam subkultur. Har aterupptas en dn géng arbetet med motsatser, den ena vérlden ses som
kultiverad och forfinad, och den andra ses som aggressiv och skrikig. Jag kénner en slags

tillhdrighet till dem bada.

Efter att ha granskat wrestling-kulturen ndrmare har jag fatt en djupare forstaelse for hur
textilen kan anvéndas for att uttrycka aggressivitet. Firgval, materialval och val av maskulin
kontext har en stor betydelse. Detaljer som antingen ger kroppen mer rorelse (exempelvis
mantlar) eller sitter kroppen i en sportslig kontext anvinds i stor utstrackning. Precis som
Valerie Steele (2000) skriver sa tillats man inom en sportslig kontext att agera den
hyper-maskulina kroppen. Jag har kommit fram till att textilen i sig sjélv har en viss kraft 1
skapande av mitt aggressiva alter ego, men att posering och kroppssprak bor ses som

forldngningar av drakten. Den teoretiska bakgrunden i mitt arbete dr ocksa central.

Jag ska genom mitt performance ge ett exempel pa hur hegemonisk maskulinitet iscensitts.

I wrestling-akten dgnar sig brottarna 4t ritualisering och jag ska genom en egen serie ritualer
visa pa hur kon produceras genom aterupprepade handlingar. Det viktiga i mitt projekt dr att
gestalta hur kon gors, och darfor ar processen det jag fokuserar pa. Mitt alter ego ska ta form
pa plats istéllet for att presenteras 1 sin fardiga skepnad. Mitt performance kan, som tidigare
ndmnt, tolkas som en iscenséttning av Butlers tankar. Mitt arbete 4r en slags meta-gestaltning
dér jag imiterar mén som imiterar man. I nuldget tanker jag att ritualiseringen ska innefatta att
jag stretchar, sitter pd min stol och syr pa min mantel, dricker energidrycker, testar hur ljuset
faller pé scenen etcetera. Med dessa handlingar vill jag kasta ljus 6ver hur ménniskor
kontinuerligt iscensétter kon. Det dr genom handlingarna vi skapar kon och ju fler ganger jag

aterupprepar gesterna desto mer ldmnar jag mitt ego och gor plats for mitt alter ego.
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